การจัดการเลี้ยงสัตว์น้ำ
1.  เนื้อหาสาระ

1.1  หลักวิชาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ

ในการเลี้ยงสัตว์น้ำไม่ว่าจะเป็นชนิดใด ปัญหาแรกทีจะต้องคิดก็คือเรื่องพันธุ์สัตว์น้ำ (ลูกปลาขนาดต่าง ๆ ) ที่จะนำมาเลี้ยง ปัญหาดังกล่าวอาจแก้ไขได้ 2 วิธี คือ


1.  การรวบรวมพันธุ์สัตว์น้ำจากธรรมชาติ


เป็นวิธีการที่ทำมาตั้งแต่ดั้งเดิมโดยวิธีการต่าง ๆ ในการจับและรวบรวม เช่น การจับลูกปลาสวาย และพันธุ์ปลาดุกด้านในประเทศไทย การจับลูกปลานวลจันทร์ทะเล การจับลูกกุ้งกุลาดำ ในฟิลิปินส์และอินโดนีเซีย การจับปลายี่สกเทศ และนวลจันทร์เทศ ในอินเดีย เป็นต้น ในการจับจะใช้เครื่องมือต่าง ๆ เช่น การใช้สวิง อวนตาถี่ และเครื่องมือจับแบบพื้นเมืองทั่ว ๆ ไป วิธีรวบรวมพันธุ์ดังกล่าวไม่เหมาะกับสถานการณ์ในปัจจุบัน คือ



(1)  ไม่สามารถที่จะกำหนดเวลา และไม่สามารถจะขยายกิจการเลี้ยงให้เป็น
อุตสาหกรรมได้ เพราะปริมาณปลาที่รวบรวมได้มีจำนวนไม่แน่นอน และเวลาที่จะได้ก็ไม่แน่นอน หรือ
คลาดเคลื่อนจากการกำหนดเวลาได้



(2)  ลูกสัตว์น้ำที่รวบรวมได้จากธรรมชาตินั้น อาจจะมีลูกสัตว์น้ำชนิดอื่นปะปนเข้ามาด้วย ทำให้มีปัญหา คือ อาจเป็นศัตรูโดยตรง คือกินสัตว์น้ำที่เราเลี้ยงหรือแย่งอาหาร ทำให้สัตว์น้ำที่เลี้ยงมีอัตราการรอดต่ำหรือเติบโตช้ากว่าที่ควร



(3)  สัตว์น้ำที่รวบรวมจากธรรมชาตินั้น อาจโตช้าหรือโตเร็วไม่แน่นอน เพราะอาจมาจากพ่อแม่พันธุ์ที่มีความสมบูรณ์แตกต่างกัน



(4)  ทำให้ต้นทุนในการผลิตสูง เพราะความไม่แน่นอนในการจัดหาพันธุ์


4.2  การเลี้ยงสัตว์น้ำในบ่อ


บ่อ หมายถึงภาชนะที่ใช้เลี้ยงสัตว์น้ำ อาจเป็นบ่อดิน บ่อซีเมนต์ หรือถังน้ำไฟเบอร์ ที่สามารถเก็บกักน้ำไว้เลี้ยงสัตว์น้ำได้ การเลี้ยงสัตว์น้ำโดยวิธีนี้มักดำเนินการในบริเวณที่อยู่ใกล้กับแหล่งน้ำ คลองส่งน้ำ เพื่อให้ง่ายต่อการถ่ายเทน้ำ โดยทั่วไปแล้วบ่อดินราคาถูกกว่าบ่อซีเมนต์จึงเป็นที่นิยมในหลายท้องที บ่อซีเมนต์เพิ่มเป็นที่นิยมเมื่อราคาที่ดินแพงขึ้น และนิยมใช้ในการเลี้ยงสัตว์น้ำในระบบประณีตหรือระบบอุตสาหกรรม


การเลี้ยงสัตว์น้ำในบ่อต้องใช้เนื้อที่มาก เมื่อเปรียบเทียบกับการเลี้ยงในกระชัง จึงจำเป็นจะต้องมีระบบถ่ายเทน้ำและการให้ออกซิเจนที่ดีหากเป็นบ่อขนาดใหญ่จะทำให้การเตรียมบ่อและการกำจัดศัตรูน้ำมีความยากและลำบากมากขึ้น

ประเภทของบ่อจำแนกตามการใช้ประโยชน์


1.  บ่อเพราะพันธุ์หรือบ่อผสมพันธุ์ (breeding pond หรือ sprawning pond) เป็นบ่อที่ใช้สำหรับการผสมพันธุ์และวางไข่ของพ่อแม่พันธุ์สัตว์น้ำ หลังจากที่แม่พันธุ์วางไข่แล้ว อาจจะย้ายไข่ไปสู่บ่อฟักไข่หรืออุปกรณ์การเพาะฟักไข่สัตว์น้ำต่อไป ขนาดของบ่อเพาะพันธุ์โดยทั่วไปแล้วจะขึ้นอยู่กับชนิดของสัตว์น้ำ ถ้าพ่อแม่พันธุ์สัตว์น้ำมีขนาดใหญ่ต้องใช้บ่อเพาะขนาดใหญ่ เช่น ปลาจีนต้องการบ่อเพาะขนาด 1 –2 ตารางเมตร ลึก 30 – 50 เซนติเมตร การถ่ายเทน้ำที่ดีจะช่วยทำให้พ่อแม่พันธุ์สัตว์น้ำมีไข่และน้ำเชื้อที่สมบูรณ์และแข็งแรง


2.  บ่อฟักไข่ (hatching pond) หมายถึง บ่อที่ใช้ฟักไข่สัตว์น้ำหลังจากผสมแล้วจนกว่าจะออกเป็นตัว ซึ่งจะแตกต่างกันตามเทคนิคที่ใช้ในการฟักไข่ มีทั้งบ่อดินและบ่อคอนกรีต อาจดัดแปลงบ่อเพาะเป็นบ่อฟักไข่ก็ได้ บ่อฟักไข่นี้มักสร้างในโรงเรือนที่มีอุปกรณ์พิเศษ ขนาดของบ่อควรมีเนื้อที่ 2 - 50 ตารางเมตร ความลึก 30 - 50 เซนติเมตร บ่อฟักไข่กบมักเป็นบ่อคอนกรีตมีเนื้อที่ 5 - 40 ตารางเมตร บ่อฟักไข่ตะพาบน้ำควรมีความลึกไม่ต่ำกว่า 0.25 เมตร ภายในบรรจุทราบละเอียดและควรมีอ่างบรรจุน้ำตั้งอยู่เป็นระยะ ๆ ตามจำนวนรังที่ฝังไข่ (ประวิทย์, 2525)


3.  บ่ออนุบาล (nursery pond) เป็นบ่อสำหรับใช้เลี้ยงลูกสัตว์น้ำวัยอ่อนภายหลังจากถุงไข่แดงยุบแล้วและลูกสัตว์น้ำวัยอ่อนเริ่มกินอาหาร ลูกสัตว์น้ำวัยอ่อนที่อยู่ในวัยอนุบาลนี้เป็นวัยที่อ่อนแอมากไม่สามารถช่วยตัวเองได้ ต้องดูแลได้ดีให้รอดพ้นจากศัตรู บ่ออนุบาลอาจเป็นบ่อดิน ตู้กระจก บางแห่งใช้กระชังเล็กทำด้วยอวนไนลอนขนาดตาถี่แขวนลอยในบ่อใหญ่ บ่ออนุบาลลูกปลา ลูกกุ้ง และลูกปู ควรมีเนื้อที่ 100 – 800 ตารางเมตร ลึกประมาณ 50 – 80 เซนติเมตร บ่ออนุบาลกบควรมีเนื้อที่ 4 – 40 ตารางเมตร บ่ออนุบาลตะพาบน้ำควรมีเนื้อที่ 5 - 50 เซนติเมตร (วิทย์, 2525)


4.  บ่อเลี้ยง (rearing pond0 เป็นบ่อที่มีขนาดตั้งแต่ 800 ตารางเมตร ขึ้นไป สำหรับใช้เลี้ยงสัตว์น้ำจนกว่าจะถึงขนาดส่งขายตลาด ขนาดของบ่อขึ้นอยู่กับชนิดของสัตว์น้ำ ทุน และเนื้อที่ดินที่มีอยู่ บ่อปลาและบ่อกุ้งควรมีเนื้อที่ 800 - 4,800 ตารางเมตรหรือมากกว่า 2 ไร่ขึ้นไป ลึกประมาณ 0.6 - 4 เมตร บ่อเลี้ยงกบควรมีเนื้อที่ 18-400 ตารางเมตร บ่อเลี้ยงเต่าและตะพาบน้ำควรมีเนื้อที่ 600 - 4,800 ตารางเมตรและลึก 0.8-1.5 เมตร


5.  บ่อจับ (catching pond) เป็นบ่อขนาดเล็กใช้สำหรับกักเก็บสัตว์น้ำที่มีขนาดโตสำหรับขายตลาด มีขนาดตั้งแต่ 100 – 400 800 ตารางเมตร ถ้าปริมาณของสัตว์น้ำค่อนข้างหนาแน่นจำเป็นต้องให้ออกซิเจนช่วยด้วย บางแห่งดัดแปลงมุมของบ่อเลี้ยงข้างใดข้างหนึ่งให้ลึกกว่าปกติ พอถึงช่วงจับก็ระบายน้ำออกจนถึงระดับมุมลึกนี้ สัตว์น้ำจะว่ายมาหลบอาศัยและทำการจับต่อไป


6.  บ่อตกตะกอน (sedimentation pond) หมายถึงบ่อที่ใช้ในการเก็บกักน้ำ และปรับปรุงคุณสมบัติของน้ำให้ดีก่อนนำไปใช้เลี้ยงสัตว์น้ำ โดยทั่วไปแล้วถ้าน้ำที่ใช้เลี้ยงสัตว์น้ำเป็นลำคลองมักขุ่นอาจมีเชื้อโรคและสารพิษติดตามมาต้องพักไว้ 2 3 วันน้ำจึงจะใสและสามารถนำไปใช้เลี้ยงสัตว์น้ำได้ น้ำประปามีคลอรีนควรพักตากแดดอย่างน้อย 8 ชั่ว โมงก่อนนำไปใช้ น้ำบาดาลมีออกซิเจนน้อยอาจมีสนิมและตะกอนแขวนลอยปะปนมาควรปรับปรุงคุณสมบัติของน้ำให้ดีก่อนนำไปใช้


7.  บ่อเก็บหรือบ่อพัก (storage  หรือ holding pond) เป็นบ่อเก็บหรือพักสัตว์น้ำที่จับขึ้นมาได้จากบ่อ เพื่อรอการจำหน่ายหรือรอลูกค้ามารับเอาไป จำเป็นต้องให้ออกซิเจนสูงและมีระบบถ่ายเทของเสียอย่างดีเพราะสัตว์น้ำอยู่กันอย่างหนาแน่น มากกกว่าปกติ


8.  บ่อเก็บกักลูกสัตว์น้ำ (stocking pond) เป็นบ่อสำหรับเก็บกักลูกสัตว์น้ำที่ได้ขนาดพอที่จะนำไปเลี้ยงในบ่อ แต่ยังต้องรอเตรียมบ่อให้เรียบร้อยเสียก่อน หรือเก็บตุนลูกสัตว์น้ำไว้สำหรับเลี้ยงในงวดต่อไปซึ่งอยู่ภายนอกฤดูเพาะพันธุ์ โดยเลี้ยงรวมกันในบ่อนี้แบบหนาแน่น เมื่อถึงกำหนดจึงจับไปปล่อยในบ่อเลี้ยงเพื่อขุนให้โตต่อไป ซึ่งเป็นการวางแผนการเลี้ยงที่ทำให้มีสัตว์น้ำขายได้ตลอดปี


จำนวนบ่อในฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำแต่ละแห่ง มีขนาดและเนื้อที่แตกต่างกันไป โดยขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้งานและทุนรอนที่จะทำ อย่างไรก็ตามภายในฟาร์มอาจแบ่งจำนวนบ่อชนิดต่าง ๆ ได้ตามสัดส่วน ดังนี้


                                          ชนิดบ่อ                                           ส่วนร้อยของเนื้อที่ทั้งหมด



บ่อเลี้ยงพ่อแม่พันธุ์ปลา



      2.50



บ่อพักฟื้นพ่อแม่พันธุ์ปลา


     
       1.75



บ่อเพาะพันธุ์




      0.25



บ่อฟัก (โรงเพาะฟัก) 



      0.50



บ่ออนุบาลระยะ 1 (fry)



      24.00



บ่ออนุบาลระยะ 2 (fingering)


      71.00


จากตัวอย่างข้างบน เป็นการจัดสัดส่วนของฟาร์มเพาะขยายพันธุ์ปลา มิได้มีการเลี้ยงปลาโตขายจึงไม่มีบ่อเลี้ยง ถ้าทำเป็นฟาร์มขนาดใหญ่ที่มีการเลี้ยงปลาใหญ่ส่งตลาดสดด้วย ก็จะต้องเพิ่มบ่อเลี้ยงปลา ซึ่งจะใช้เนื้อที่อีกไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ของทั้งหมด


ประเภทของข่อจำแนกตามลักษณะของแหล่งรับน้ำ


1.  บ่อแบบที่มีน้ำขึ้นน้ำลง(tidal fish farm) เป็นบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำที่พบตามชายฝั่งทะเลที่มีการขึ้นลงของน้ำทะเล ได้แก่ บ่อปลา บ่อกุ้งทะเล เป็นต้น การนำน้ำเข้าและออกจากบ่ออาศัยการเปิด-ปิดประตูระบายน้ำ


2.  บ่อแบบรับน้ำซึมจากใต้ดิน (seepage-water fish farm) เป็นบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำที่รับน้ำที่ซึมจากแหล่งน้ำใต้ดิน เช่น บริเวณปากแม่น้ำด้านใน ซึ่งจะได้รับอิทธิพลจากการขึ้น-ลงของน้ำภายนอก


3.  บ่อรับน้ำจากแหล่งน้ำข้างเคียง (diverted-water fish farm) เป็นบ่อที่รับน้ำจากแม่น้ำ
ลำคลอง ลำธาร หรืออ่างเก็บน้ำ ซึ่งจำเป็นจะต้องตรวจคุณสมบัติของน้ำที่นำมาใช้ให้ดี เพราะอามีมลพิษ เชื้อโรค และพยาธิติดตามมา ในฤดูแล้งอาจมีปัญหาด้านการขาดแคลนน้ำ


4.  บ่อรับน้ำจากน้ำฝน (rain-fed fish farm) เป็นบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำที่ได้น้ำจากน้ำฝน หรือน้ำท่วม บ่อแบบนี้ต้องหาทางแก้ไขน้ำล้นเวลาฝนตกหนัก และต้องคำนึงถึงอัตราการระเหยของน้ำด้วย 


5.  บ่อรับน้ำจากน้ำบาดาล (ground-water fish farm) เป็นบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำที่สูบน้ำจากน้ำบาดาลมาใช้ ต้องมีบ่อเก็บกักน้ำเพื่อปรับคุณภาพน้ำเสียก่อน เพราะมีปริมาณออกซิเจนต่ำ 


ประเภทของบ่อจำแนกตามระบบน้ำ


1.  บ่อต่อเนื่องต่างระดับ (barrage  หรือ dam ponds) เป็นบ่อที่สร้างอยู่ในบริเวณที่มีน้ำไหลผ่าน เช่น ตามที่ราบเชิงเขา โดยสร้างบ่อขึ้นมาเป็นแถวต่อลงไปเป็นทอด ๆ น้ำจะไหลจากบ่อที่อยู่ระดับสูงไปหาบ่อทางด้านท้ายที่มีระดับสูงไปหาบ่อทางด้านท้ายที่มีระดับต่ำลงไปเรื่อย ๆ  


2.  บ่อต่อเนื่องแบ่งแยก (diversion ponds) เป็นการสร้างบ่อแบบสูบน้ำหรือทำทางน้ำเข้าจากแหล่งน้ำใกล้เคียง ระบบน้ำเข้า-ออกเป็นแบบง่ายหรือซับซ้อนแล้วแต่การสร้าง ดังนี้



2.1  บ่อต่อเนื่องติดต่อกัน (linked ponds) บ่อที่สร้างเป็นแถว ๆ ให้น้ำเข้าจากทางบ่อต้น ๆ แล้วไหลติดต่อไปยังบ่อที่อยู่ถัดไปตามลำดับ อาจติดตั้งเครื่องสูบน้ำออกจากบ่อแต่ละบ่อแยกกันไป หรือ รวมกันที่บ่อท้ายเลยก็ได้



2.2  บ่อต่อเนื่องแบบขนาด (paralle ponds) เป็นระบบบ่อที่มีทางน้ำเข้าและทางน้ำออก โดยเฉพาะของแต่ละบ่อ


ในทางปฏิบัติแล้ว ควรสร้างบ่อแบบประยุกต์ทั้งสองแบบรวมกัน เพื่อให้น้ำสามารถเข้าออกแต่ละบ่อได้อย่างอิสระและต่อเนื่องถึงกันได้ด้วย


นอกจากการจำแนกลักษณะบ่อเป็นประเภทต่าง ๆ ตามที่กล่าวมาแล้ว ยังมีการจำแนกบ่ออีกหลายประเภท เช่น บ่อเลี้ยงแบบน้ำไหล (raceway) ซึ่งเป็นการสร้างบ่อเลี้ยงติดต่อกันแล้วปล่อยให้น้ำไหลผ่านอย่างแรงเพื่อเพิ่มอากาศ การไหลของน้ำจะช่วยลดสิ่งขับถ่ายไปในตัวด้วย เหมาะสำหรับการอนุบาลลูกสัตว์น้ำหรือเลี้ยงปลาที่อยู่ในบริเวณที่มีน้ำไหลแรง เช่น การเลี้ยงปลาแซลมอนใน
ต่างประเทศ โดยใช้อัตราการไหลของน้ำอย่างต่ำ 0.24-0.3 เมตรต่อวินาที (ประทักษ์, 2524) เมื่อน้ำออกจากบ่อสุดท้ายแล้วนำกลับมาหมุนเวียนใช้อีกโดยเติมน้ำใหม่เข้าไปด้วยบางส่วน น้ำที่เหลือส่วนเกินทำการระบายน้ำทิ้งหรือนำไปรดต้นไม้ หรือนำไปเลี้ยงสัตว์บกได้ 


ปัญหาทั่วไปในการเลือกสถานที่สร้างบ่อ


ทุนที่จะใช้ดำเนินการตั้งแต่เริ่มสร้างฟาร์มนับว่าเป็นสิ่งที่สำคัญ เพราะค่าใช้จ่ายจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับขนาดฟาร์มและคุณสมบัติของที่ดิน ถ้าที่ดินมีความเหมาะสมแก่การทำเกษตรกรรม มีการระบบน้ำดี อาจไม่เหมาะต่อการสร้างบ่อเพราะเก็บกักน้ำไม่ดี แต่อาจให้ผลดีต่อการเจริญเติบโตของปลา เพราะดินที่มีความอุดมสมบุรณ์ด้วยอินทรีย์สารทำให้เกิดอาหารธรรมชาติภายในบ่อได้มากกว่าดินที่มีความอุดมสมบุรณ์ต่ำ ปัญหาอีกประการหนึ่งก็คือ การจะหาพื้นที่ดินให้ได้รูปร่างและขนาดใกล้เคียงตามที่ต้องการนั้นไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะบางครังอาจจะได้ทำเลดีแต่รูปร่างของที่ดินมีหน้าแคบมากและเป็นผืนยาว ซึ่งจะมีความยากลำบากในการจัดการฟาร์ม โดยเฉพาะในบ่อปลาย ๆ ซึ่งอยู่ห่างจากแหล่งน้ำมาก โดยทั่วไปแล้วรูปร่างของพื้นที่ดินจะมีผลต่อการออกแบบระบบ ขนาดและรูปร่างของบ่อเป็นอย่างมาก


การสำรวจพื้นที่สร้างบ่อ


เมื่อตกลงใจจะสร้างบ่อแล้ว ควรดำเนินการสำรวจที่ตั้ง ศึกษาอาณาเขต ทำให้แผนที่ขอบเขตที่จะสร้างบ่อ สำรวจดินเพื่อหาข้อมูลในการสร้างคันดิน และแก้ไขลักษณะที่ไม่เหมาะสม ควรมีการสำรวจสภาพภูมิประเทศ ระดับพื้นดิน สภาวะแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง เช่น อุณหภูมิ ความชื้น เป็นต้น 

นอกจากนี้ควรวางแผนออกแบบที่ตั้งของบ่อชนิดต่าง ๆ จำนวนบ่อ ขนาดของบ่อ โรงเพาะฟัก และการระบายน้ำด้วย เมื่อดำเนินการตามขั้นตอนต่างๆ เสร็จเรียบร้อยแล้วจึงเริ่มดำเนินการก่อสร้าง โดยเริ่ม
จากการถางพื้นที่ ปรับระดับก่อสร้างโครงสร้างต่างๆ ของฟาร์มตามที่ได้กำหนดจุดที่ตั้งต่างๆ ไว้แล้ว โดยทั่วไปแล้วการเขียนแปลนในแผนที่ ถ้าฟาร์มมีขนาดเนื้อที่ประมาณ 200 ไร่ อาจใช้แผนที่
มาตราส่วน 1 ; 1,100 – 1 : 1,500 จะทำให้ได้รายละเอียดดีพอสมควร


การสร้างบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำ 


บ่อเลี้ยงสัตว์น้ำ โดยทั่วไปมีส่วนประกอบดังนี้


1.  ลักษณะรูปร่าง (shape) บ่อที่สร้างง่ายและค่าก่อสร้างต่ำคือ บ่อรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสหรือ
สี่เหลี่ยมผืนผ้า ควรออกแบบให้ใช้อุปกรณ์แทนกันได้ทุกบ่อ เพื่อความสะดวกและประหยัดค่าใช้จ่ายในด้านเครื่องมือและอุปกรณ์


2.  ความลึก (depth) บ่อเลี้ยงมาตรฐานควรมีความลึกประมาณ  1.0 – 1.5 เมตร ระดับน้ำต่ำสุดไม่ควรต่ำกว่า 0.8 เมตร ถ้าเป็นบ่อนุบาลควรมีความลึกประมาณ 0.3 – 0.5 เมตร ถ้าบ่อตื้นเกินไป
แสงแดดจะผ่านถึงก้นบ่อทำให้มีการเจริญเติบโตของพันธุ์ไม้น้ำเร็วเกินไป บ่อจะตื้นเขินเร็ว อาจเกิด
ขี้แดดหลุดลอยขึ้นมา อุณหภูมิในบ่อตอนกลางวันอาจสูงเกินไป


3.  พื้นก้นบ่อ (bottom) เมื่อถากถางวัชชพืชก้นบ่อหรือขุดบ่อจนได้ระดับความลึกตามความต้องการแล้ว ควรปรับก้นบ่อให้มีความลาดเอียงประมาณ 0.1 – 0.2 % ไปตามทางทิศที่ระบายน้ำออก ควรทำร่องก้นบ่อเป็นรูปก้างปลา เพื่อช่วยให้น้ำไหมารวมกันเวลาระบายน้ำออก นอกจากนี้เมื่อถึงเวลาจับสัตว์น้ำ ก็ทำการสูบน้ำออกเพื่อให้สัตว์น้ำไหลไปรวมกันตรงแอ่งทำให้จับสัตว์น้ำได้ง่าย แอ่งนี้ควรลึกลงไปประมาณ 30 – 50 เซนติเมตร


4.  คันบ่อ (dike) เป็นส่วนสำคัญในการเก็บกักน้ำ ถ้าสถานที่สร้างบ่อเป็นดินทราย   กรวด หรือที่แฉะ จะต้องขุดให้ถึงส่วนทีเป็นดินแข็งเพื่อให้เก็บกักน้ำได้ ต้องถากถางเศษวัชพืชบริเวณเนื้อออกให้หมด ควรขุดตรงกลางคันบ่อทำเป็นแกนกลางด้วยดินเหนียวหรือวัสดุกันน้ำซึมผ่าน ถ้าเป็นพื้นทราบความกว้างของคันดินต้องเพิ่มเป็น 2 เท่าของปกติแกนกลางกันน้ำนี้ควรหนาประมาณ 40 – 50 เซนติเมตร ขอบนอกคันบ่อควรถมและอัดให้แน่นอย่าให้มีเศษไม้ ใบไม้ หรือรากไม้ปน ความกว้างของคันบ่อตั้งแต่ 1 เมตรขึ้นไป ถ้าปรับให้เป็นถนนด้วยจะดี เพราะสามารถใช้รถบรรทุกขนถ่ายอุปกรณ์และสัตว์น้ำได้สะดวก ความสูงของคันบ่อควรสูงกว่าระดับเก็บกักน้ำประมาณ 30 – 50 เซนติเมตร และควรเผื่อการยุบตัวอีก 10 % ความลาดเอียงของคันบ่อด้านในต่อความลาดเอียงด้านนอกควรจะเป็น 1 : 2 และ 1 : 5 ถ้าเป็นบริเวณคลื่นลมแรงควรเพิ่มเป็น 1 : 4 และ 1 : 2 ตามลำดับ


5.  ทางน้ำเข้า (water inlet) การระบายน้ำเข้าทำได้หลายวิธี แบบง่ายคือ การสูบน้ำเข้าด้วยเครื่องสูบน้ำ ถ้ามีทุนเพียงพอควรสร้างทางน้ำเข้าแบบถาวร โดยเจาะท่อฝังผ่านคันบ่อเพื่อนำน้ำจากแหล่งน้ำธรรมชาติเข้ามาโดยตรง หรือนำน้ำจากบ่อฟักน้ำที่ปรับคุณภาพน้ำแล้วจะดียิ่งขึ้น ควรมีตะแกรงปิดที่ปากท่อเพื่อกรองและป้องกันสัตว์น้ำอื่น ๆ ที่อาจปะปนเข้ามาทำอันตรายต่อสัตว์น้ำที่เลี้ยงไว้ อาจสร้างประตูน้ำ (monk) รับน้ำเข้าซึ่งพบมากตามนากุ้งแถบชายฝั่งทะเล สำหรับบ่อที่อยู่ไกลแหล่งน้ำอาจต้องทำรางส่งน้ำเพื่อรับน้ำเข้า ควรทราบอัตราการไหลของน้ำ เพื่อจะได้กะขนาดให้ได้ปริมาตรน้ำตามต้องการภายในเวลาที่กำหนด


6.  ท่อระบายน้ำ (water drainage) มีหลายแบบเช่นเดียวกับท่อส่งน้ำเข้าบ่อขนาดเล็กอาจฝังท่อผ่านคันบ่อสู่ตำแหน่งที่ต่ำที่สุด จะได้ระบายน้ำออกได้หมดบ่อเวลาตากบ่อ บ่อขนาดใหญ่ ควรทำประตูน้ำตรงกลางคันบ่อหรือใกล้ขอบบ่อ ส่วนประกอบสำคัญของประตูน้ำคือ แผ่นกั้นน้ำควรทำเป็น 2 ชั้น มีตะแกรงกั้นน้ำกันสัตว์น้ำหนี เมื่อต้องการระบายน้ำเพียงแต่ยกแผ่นกั้นน้ำแผ่นหน้าขึ้น น้ำก็จะไหลผ่านแผ่นด้านในออกมาได้


การตรวจคุณสมบัติของดินเพื่อสร้างบ่อ


ดินที่เหมาะสำหรับการสร้างบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำ ควรเป็นดินที่มีเนื้อละเอียดถ้าผสมดินเหนียวจะมีคุณสมบัติกักเก็บน้ำได้ดีที่สุด แต่ถ้าเป็นดินเหนียวแท้ ๆ จะมีปัญหา เพราะเมื่อโดนแดดจะมีการหดตัวมากที่สุด ทำให้ดินแตกเป็นร่องเกิดปัญหาการรั่วซึม การดูสีของดินเป็นสิ่งที่สังเกตได้ง่าย ถ้าดินมีสีดำมักเป็นดินที่มีอินทรีย์วัตถุผสมอยู่มาก มีความอุดมสมบูรณ์ดี แต่ต้องระวังว่าจะมีสารประกอบแมงกานีสปน เมื่อละลายน้ำจะเป็นอันตรายต่อสัตว์น้ำ ดินสีเหลืองจัด มีเหล็กเป็นสารประกอบแสดงว่าสามารถเก็บกักน้ำได้ดี และอาจเคยมีน้ำขังในบริเวณนี้มาก่อน ดินสีแดงหรือสีสนิมบ่งบอกให้ทราบว่าสามารถระบายน้ำและอากาศได้ดีมีการซึมน้ำสูง ดินสีเขียวคล้ำปนน้ำเงินแสดงว่ามีเหล็กออกไซด์ผสมเป็นดินที่ขังน้ำหรือมีน้ำแร่ปนอยู่


คุณสมบัติทางเคมีของดิน


คุณสมบัติทางเคมีของดิน มีความสำคัญมากต่อการสร้างบ่อและการเลี้ยงสัตว์น้ำ ผู้เลี้ยงจะต้องทราบให้แน่ชัดว่าดินที่จะขุดทำบ่อนั้นเป็นดินเปรี้ยวหรือดินเค็ม เพื่อจะได้หาทางแก้ไขภายหลังจากสร้างบ่อเสร็จ หรืออาจจะทำการแก้ไขตั้งแต่ก่อนลงมือก่อสร้างก็ได้ ปัจจุบันมีอุปกรณ์สนามสำหรับตรวจสอบคุณภาพของดินและน้ำออกจำหน่ายหลายรูแบบ พร้อมคำอธิบายวิธีการตรวจสอบค่อนข้างแน่นอน โดยไม่ต้องใช้วิธีการไตเตรทด้วยสารละลายในห้องปฏิบัติการให้ยุ่งยากอีกต่อไป ดินที่เหมาะสมสำหรับการเลี้ยงสัตว์น้ำต้องไม่เป็นดินกรด (ดินเปรี้ยว) หรือเป็นดินด่าง (ดินเค็ม) ซึ่งหากจำเป็นจะต้องแก้ไข ควรดำเนินการ ดังนี้


1.  ดินกรดหรือดินเปรี้ยว


ดินส่วนมากของประเทศไทยเป็นดินกรด เพราะมีสารประกอบซัลเฟตสะสมอยู่ในดินชั้นล่างมาก เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นกรดกำมะถันจะแตกตัวให้ประจุบวกไฮโดรเจน เช่น ดินแถมองครักษ์ รังสิต เป็นต้น ดินบางแห่งมีพีเอช (pH) ต่ำมากถึง 3.5 เมื่อสูบน้ำเข้าบ่อจะทำให้น้ำในบ่อเป็นกรดด้วย ดินบริเวณป่าชายเลนมักเป็นดินกรดเพราะมีปริมาณซัลไฟด์สูง

การแก้ไขดินกรด อาจทำได้โดย


1.  ถ่ายน้ำบ่อย ๆ โดยระบายน้ำทิ้งและสูบน้ำเข้าบ่อย ๆ เป็นเวลานาน ๆ ความเป็นกรดจะค่อย ๆ ลดลงน้อยลง จนมีพีเอชประมาณ 6 ขึ้นไป ก็ใช้เลี้ยงสัตว์น้ำได้


2.  ใช้ปูนขาวโรย เนื่องจากปูนขาวเป็นสารประกอบออกไซด์ ไฮดรอกไซด์ และคาร์บอเนตของแคลเซียมและแมกนีเซียม การใส่ปูนขาวมี 3 วิธี คือ 



2.1  โปรยกระจายให้ทั่วพื้นก้นบ่อในขณะที่ตากบ่อ



2.2  ใส่ในบ่อขณะที่มีน้ำ



2.3  ใส่ในทางน้ำไหลเข้าบ่อ


ประโยชน์ของปูนขาว นอกจากจะโรยเพื่อลดความเป็นกรดของดินและน้ำแล้วยังช่วยปรุงแต่งและรักษาคุณสมบัติของน้ำให้เหมาะสมแก่การเลี้ยงสัตว์น้ำด้วย โดยจะช่วยให้สัตว์น้ำมีการเจริญเติบโตดี ช่วยแก้ปัญหาน้ำขุ่นทำให้สารแขวนลอยตกตะกอน อัตราส่วนการใส่ปูนขาว มีรายะเอียดดังนี้


pH ของดิน

ดินเหนียว

ดินทราบ

ทราย




          (กิโลกรัม/ไร่)
          (กิโลกรัม/ไร่)
       (กิโลกรัม/ไร่)


< 4


   640


   320


200

        4.0 – 4.5


   480


   240


200

        4.5 – 5.0

                 400


   200


160

        5.0 – 5.4


   240


   160


 80

        5.5 – 6.0

  
   160


     80


 40

        6.0 – 6.5

                  80


     80


   0



2.  ดินเค็มหรือดินด่าง


ดินเค็มหรือดินด่าง เป็นดินที่มีเหลือคาร์บอเนตและไบคาร์บอเนตผสมอยู่ ส่วนดินที่มีเกลือน้อยแต่มีฤทธิ์เป็นด่างเรียกว่าดินโซดิก มักพบในบริเวณแห้งแล้งและกึ่งแห้งแล้ง ซึ่งมีปริมาณน้ำฝนไม่เพียงพอต่อการชะล้างเกลือและด่างออกไปจากพื้นที่นั้น นอกจากนี้อาจพบในเขนที่ดินชายทะเลแถบ
บางปะกง สมุทรสาคร สมุทรสงคราม เพชรบุรี ราชบุรี ฉะเชิงเทรา ซึ่งมีสาเหตุมาจากอิทธิพลของน้ำทะเล แต่ดินเค็มทางภาคอีสานเกิดจากน้ำไหลแทรกมาตามใต้ดินโดยพาเอาเกลือมาด้วย ซึ่งแก้ไขได้ยากมาก การแก้ไขอาจทำได้โดย



1.  การเพิ่มน้ำจืดแล้วระบายออกเพื่อลดความเค็มให้น้อยลง โดยทำซ้ำหลาย ๆ ครั้ง



2.  ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด หรือปุ๋ยหมัก ในอัตรา 2,500 กิโลกรัมต่อไร่ ในบ่อดินโคลนอาจใส่พวกกากถั่ว รำข้าว จนกว่าดินจะร่วนซุย แต่ต้องระวังการรั่วซึมของบ่อด้วย 



3.  การใช้สารเคมี เช่น เกลือยิบซัม กำมะถัน เหล็ก ซัลเฟต และแคลเซี่ยมคลอไรด์ เป็นต้น อาทำได้โดยการแบ่งตัวอย่างของดินมาทดลองเติมในห้องปฏิบัติการก่อนแล้วจึงค่อยคำนวณปริมาณที่ใช้จริง ทั้งนี้จะต้องขึ้นอยู่ว่าสารเคมีตัวใดจะเหมาะสมที่สุด


ถังเลี้ยงสัตว์น้ำ (Tanks)

เป็นภาชนะสำหรับเลี้ยงสัตว์น้ำที่วางตั้งบนพื้นดิน สร้างด้วยวัสดุประเภทต่าง ๆ เช่น คอนกรีต ไฟเบอร์กลาส ฯลฯ ผิวด้านในควรเรียบเพื่อป้องกันอันตรายที่จะเกิดกบสัตว์น้ำ ควรมีโครงสร้างและขนาดแข็งแรงพอที่จะรองรับปริมาณน้ำและน้ำหนักสัตว์น้ำที่อยู่ภายใน สามารถทำความสะอาดได้ง่าย ถังคอนกรีตราคาถูกแต่ถ้าเป็นถังใหม่จะมีแคลเซี่ยมคาร์บอเนตสูง เมื่อใส่น้ำจะทำให้น้ำมีฤทธิ์เป็นด่าง ควรล้างและแช่น้ำทิ้งไว้หลาย ๆ ครั้งจนกว่าความเป็นด่างจะหมดไป ก้นถังควรมีช่องระบายน้ำและควรติดท่อระบายน้ำล้นด้วย 


1.3  การเลี้ยงสัตว์น้ำในกระชัง

การเลี้ยงสัตว์น้ำในกระชังหมายถึง การเลี้ยงสัตว์น้ำในภาชนะกักขัง ตั้งแต่การเลี้ยงลูกปลาและสัตว์น้ำขนาดเล็ก จนถึงการเลี้ยงลูกปลาและสัตว์น้ำขนาดใหญ่ ในแหล่งน้ำต่าง ๆ ทั้งน้ำจืดและน้ำทะเล การเลี้ยงแบบนี้ช่วยให้น้ำสามารถถ่ายเทได้รอบด้าน ช่วยให้สามารถเลี้ยงสัตว์น้ำได้หนาแน่นกว่าเลี้ยงในบ่อถึง 10 เท่า สัตว์น้ำจะเจริญเติบโตเร็ว ทำให้ลดระยะเวลาการเลี้ยง ง่ายต่อการดูแลรักษา การควบคุมขยายพันธุ์ การจับ สะดวกต่อการเคลื่อนย้าย และการขนส่ง ทำให้การลงทุนต่ำเพราะไม่ต้องสร้างบ่อไม่ต้องเสียค่าที่ดิน แต่ต้องระวังว่าแหล่งที่ตั้งกระชังต้องไม่อยู่ใกล้โรงงานอุตสาหกรรมที่ปล่อยของเสียลงแม่น้ำ โดยไม่มีระบบกำจัดน้ำเสีย (ปัญหานี้กำลังค่อย ๆ หมดไป เพราะรัฐบาลปัจจุบันกำลังรณรงค์ และออกกฎหมายควบคุมโรงงานอุตสาหกรรมให้มีระบบกำจัดน้ำเสีย) สถานที่เลี้ยงสัตว์น้ำในกระชังต้องไม่ขัดต่อกฎหมายหรือช่องทางสัญจรทางน้ำ


การเลี้ยงปลาในกระชังของไทยเข้าใจว่าอาจมีต้นแบบมาจากกัมพูชา ซึ่งนิยมเลี้ยงกันบริเวณลุ่มแม่น้ำโขงตอนล่างและบริเวณทะเลสาบ แหล่งที่มีการเลี้ยงปลาในกระชังมากที่สุดทุกวันนี้คือ แถบ
จังหวัดนครสวรรค์ บริเวณลุ่มแม่น้ำน่าน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อุทัยธานี ลพบุรี สุพรรณบุรี ชัยนาท และกาญจนบุรี เป็นต้น ปลาที่นิยมเลี้ยงได้แก่ ปลาสวาย ปลาบู่ ปลาชะโด ปลานิล ปลาแรด ปลาตะเพียนขาว บริเวณชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกและภาคใต้ นิยมเลี้ยง หอย ปู ปลาเก๋า ปลากะรัง ฯลฯ นอกจากนี้ฟาร์มเลี้ยงกุ้งกึ่งพัฒนาหลายแห่งยังนิยมใช้กระชังในการอนุบาลลูกกุ้งอีกด้วย


การเลี้ยงปลาไนในกระชังทำกันมานานมากกว่า 100 ปีแล้วในกัมพูชา ส่วนในสหรัฐอเมริกานิยมเลี้ยงปลาดุก หอยหลายชนิด และพวกสัตว์น้ำไม่มีกระดูกสันหลังอื่น  ๆ ในอัฟริกานิยมเลี้ยงปลาดุกและปลาสกุลทิลาเปีย จากการทดลองพบว่าปลาที่เหมาะสมที่จะเลี้ยงในกระชังมีหลายวงศ์ คือ ปลาในวงศ์ Cyprinidae เช่น พวกปลาตะเพียนขาว ปลาไน ฯลฯ ปลาในวงศ์ Siluridae เช่น ปลาสวาย ปลาเทโพ ฯลฯ ปลาในวงศ์ Claridae  เช่น ปลาดุกอุย ปลาดุกด้าน ฯลฯ ปลาในวงศ์ Ophicephalidae เช่น ปลาช่อน ปลาเทโพ ฯลฯ และปลาในวงศ์ Ictaluridae ซึ่งเป็นพวกปลามีหนวดของอเมริกา ต่อมาได้มีการทดลองเลี้ยงปลาจีนชนิดเดียวล้วน ๆ (monoculture) หรือเลี้ยงรวมกันหลายชนิด(polyculture) ในแหล่งน้ำกร่อยนิยมเลี้ยงปลาวงศ์ Carangidae  เช่นปลาหางเหลือง นอกจากนี้ก็มีการเลี้ยงปลาเทราท์ ปลาแซลมอน และปลาในสกุล Tilapia ได้แก่ ปลานิล ปลาหมอเทศ ปลาออเรียเป็นต้น ข้อเสียของการเลี้ยงปลาทิลาเปียในบ่อดินก็คือ มักมีการขยายพันธุ์อย่างรวดเร็ว ทำให้อัตราการเจริญเติบโตช้า เมื่อนำไปเลี้ยงในกระชังผลผลิตจะดีขึ้น เพราะไม่สามารถสร้างหลุมวางไข่ได้ ต่อมาหลายแห่งได้มีการพัฒนาการเลี้ยงปลาหลายชนิดรวมกันในกระชังเพื่อทำให้ผลผลิตดีขึ้น ตัวอย่างเช่น การเลี้ยงปลาไนร้อยละ 64 ปลาลิ่นร้อยละ 18 และปลาโซ่งร้อยละ 18 ในระยะเวลาการเลี้ยงเพียง 117 วัน ปลาไนจะโตจาก 110 กรัม เป็น 540 กรัม
ปลาลิ่นจะโตจาก 150 กรัมเป็น 370 กรัม และปลาโซ่งจะโตจาก 17 กรัมเป็น 200 กรัม  


รูปแบบของกระชัง

กระชังที่ใช้เลี้ยงสัตว์น้ำ ควรจะทำด้วยวัสดุที่มีราคาถูก หาได้ง่ายจากท้องถิ่นที่จะเลี้ยง เช่น ไม้ไผ่ อวน ตาข่าย โลหะ หรือพลาสติกที่มีคุณภาพทนทานไม่ต้องเปลี่ยนบ่อย สามารถรับน้ำหนักได้ดี กระชังไม้มีราคาถูกแต่เมื่อโดนน้ำจะเพิ่มน้ำหนัก กระชังแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 


1.  กระชังผิวน้ำ ที่มีหลักหรือก้นกระชังตั้งอยู่บนดิน


2.  กระชังลอย โดยใช้ทุ่นลอยพยุงส่วนบน และใช้ตุ้มน้ำหนักถ่วงส่วนล่าง


3.  กระชังจมหรือกระชังใต้น้ำ ซึ่งอาจอยู่กลางน้ำหรือวางติดตั้งบนพื้นดินใต้น้ำ ส่วนใหญ่วางในทะเล บริเวณน้ำตื้น เช่น การเลี้ยงปลาของอินโดนีเซีย ฟาร์มเลี้ยงสัตว์น้ำหลายแห่งนิยมเลี้ยงปลาในกระชัง แต่ส่วนล่างของกระชังนิยมเลี้ยงหอย เพราะเศษอาหารที่เหลือจากปลากินจะเป็นอาหารของหอย ช่วยไม่ให้เศษอาหารที่ก้นกระชังเน่าเปื่อย


ส่วนประกอบของกระชัง


โครงสร้างของกระชัง ประกอบด้วยส่วนสำคัญ 4 ส่วน คือ 

1. ตัวกระชัง ทำด้วยไม้ไผ่ หรือตาข่ายไนลอน โดยทั่วไปมีรูปร่างสี่เหลี่ยมผืนผ้า บางแห่ง

สร้างเป็นรูปกลม รูปหกเหลี่ยม มีปริมาตรตั้งแต่ 1 – 100 ลูกบาศก์เมตร


2.  ทุ่นลอย สำหรับกระชังลอย ทุ่นนี้ทำด้วยโลหะ พลาสติก หรือท่อพีวีซีปิดหัวท้าย บางแห่งใช้ถังน้ำมันพลาสติกที่ใช้หมดแล้วปิดฝาให้แน่นผูกต่อ ๆ กัน ที่สำคัญต้องออกแบบให้สามารถรับน้ำหนักของตัวกระชัง และรับน้ำหนักของเจ้าของที่จะเดินไปมาเพื่อสำรวจให้อาหารได้


3.  ที่ให้อาหาร ควรเป็นแห้นสี่เหลี่ยม เนื้อที่ประมาณ 1 ตารางเมตร เพื่อป้องกันมิให้อาหารจมหรือลอยออกจากกระชังก่อนที่ปลาจะกินหมด ถ้าให้อาหารลอยควรทำกรอบสี่เหลี่ยมกันอาหารไหลไปตามน้ำด้วย


4.  ฝาปิดส่วนบน เพื่อป้องกันศัตรู เช่น นก งู และสาหร่ายมาเกาะตัวกระชัง นอกจากนี้ยังช่วยป้องกันขโมยและช่วยให้สัตว์น้ำบางชนิดไม่ตื่นตกใจง่าย ปลาบงชนิดชอบกระโดด ถ้าไม่มีฝาปิด ก็อาจจะกระโดดหนีออกไปจากกระชังได้ ฝาปิดอาจทำด้วย อวน ไม้ ตาข่าย โลหะ และอาจมีผักตบชวาปิดข้างบนไว้เพื่อป้องกันความร้อน


การดูแลรักษากระชัง


กระชังที่ใช้เลี้ยงสัตว์น้ำ จะต้องคอยทำความสะอาดอย่าให้อุดตัน เพราะการเกาะของตะกอน ตะไคร่น้ำ หอย หรือเพรียง จะทำให้น้ำไหลไม่สะดวก ปลาจะขาดออกซิเจน เติบโตช้า การใช้เกลือทองแดงย้อมอวนไยสังเคราะห์ จะช่วยป้องกันการเกาะของสาหร่ายและเพรียงได้ถึงร้อยละ 50 หรือจะย้อมด้วยน้ำมันดิน กระชังที่ตั้งในแหล่งน้ำกร่อยควรจะใช้วิธีปล่อยปลากินพืช เช่น ปลากระบอกในอัตรา 30 ตัว/ตารางเมตร ส่วนกระชังที่ตั้งในแหล่งน้ำจืดควรปล่อยปลานิล เพื่อกินสาหร่ายที่เกาะตามของกระชังควบคู่ลงไปด้วย


กระชังที่ให้ผลผลิตสูง ต้องมีการถ่ายเทน้ำที่ดี ขนาดช่องตาของกระชังที่ใช้จะต้องกว้างขวางพอ โดยทั่วไปแล้วถ้าช่องขนาดของตาอวนพลาสติกกว้าง 8 มิลลิเมตร สามารถถ่ายเทน้ำได้ร้อยละ 60 แต่กว้าง 24 มิลลิเมตร จะถ่ายเทน้ำได้ถึงร้อยละ 85 ทั้งนี้ต้องคำนึงถึงขนาดของลูกปลาแรกปล่อยด้วย กระชังที่ทำด้วยอวนจะต้องคอยระวังปลาติดอวน ขนาดของช่องตาอวนควรน้อยกว่า 1 ใน 10 ของความยาวตัวปลาและสัตว์น้ำ เช่นกระชังขนาดตาอวน 25 มิลลิเมตร ควรปล่อยปลานิลขนาดไม่ต่ำกว่า 70 กรัม กระชังขนาดช่องตาเล็กมักอุดตันเร็ว ต้องคอยทำความสะอาดบ่อย ๆ กระชังที่ทำเป็น 2 ชั้น โดยชั้นนอกควรมีขนาดช่องตากว้างกว่าช่องตาชั้นใน ชั้นนอกถ้าเป็นตาข่ายโลหะก็จะดีเพื่อป้องกันปลาหนีไปเวลาตาข่ายชั้นในขาด

อัตราการปล่อยและผลผลิตปลาในกระชัง



ชนิดของปลา

ขนาด

อัตราการปล่อย

ปริมาณผลผลิต

                                                 
(ซ.ม.)                       (ตัว/ลบ.ม.)                  (ก.ก./ลบ./ปี)                   


สวาย เทโพ

3.8-6.3


93


62.1


ช่อน ชะโด

3.8.6.3


80

            112.8



ตะเพียน


3.8.6.3

            361


45.5


ไน


3.8.6.3

            107

            133.3


(อัตราปล่อยโดยทั่วไปประมาณ 

              15-25)



1.4  การเลี้ยงสัตว์น้ำในนาข้าว


การเลี้ยงสัตว์น้ำในนาข้าวเป็นวิธีการอย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างคุ้มค่าทั้งที่ดินและแหล่งน้ำ เพื่อเพิ่มผลผลิตอาหารโปรตีน และเพื่อเพิ่มรายได้ของชาวนา ตามปกติแล้วนาข้าวจะมีระดับน้ำลึก 5 –25 เซนติเมตร พื้นดินท้องนาค่อนข้างอุดมสมบูรณ์มีอาหารธรรมชาติมากมาย เหมาะสำหรับสัตว์น้ำที่จะเจริญเติบโตโดยเฉพาะปลา การเลี้ยงปลาไนนาข้าวทำกันมานานแล้วในเขตภาคกลาง ต่อมาจงเริ่มแพร่หลายไปทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือด้วยการส่งเสริมของกรมประมง ในบางท้องที่ทีแห้งแล้งสามารถเลี้ยงปลาได้ในช่วงฤดูฝน หลังจากปักดำข้าวจนต้นข้าวตั้งตัวได้แล้วโดยปกติชาวนาจะเก็บกักน้ำไว้ในประมาณ 3 – 5 เดือน เมื่อข้าวออกรวงแล้วจะทำการไขน้ำออกเพื่อเก็บเกี่ยวก็จะสามารถจับปลาไปขายได้ในเวลาเดียวกันด้วย ถ้าเป็นแหล่งที่มีน้ำอุดมสมบูรณ์อาจจะเลี้ยงปลาได้อีก 1 รอบ คือ หลังเก็บเกี่ยวข้าวแล้ว ก็สามารถถากถางซังข้าวในพื้นนาให้เรียบ โดยเอาข้าวมากองรวมไว้ข้างบ่อเพื่อหมักเป็นปุ๋ย ทำการระบายน้ำเข้านา และเริ่มทำการเลี้ยงปลาในรอบที่ 2 ได้

การเตรียมนาสำหรับเลี้ยงสัตว์น้ำ


ก่อนอื่นควรขุดร่องคูล้อมรอบแปลงนา ขนาดกว้าง 0.5 – 1.5  เมตร ลึกประมาณ 0.4 – 0.8 เมตรเสียก่อน โดยดินที่เกิดจากการขุดก็สามารถนำไปเสริมคันนา ซึ่งจะได้คันนาสูงประมาณ 0.8 – 1.2 เมตร ในแปลงนาควรขุดเซาะร่องเป็นรางน้ำติดต่อกับคูน้ำรอบ ๆ แปลง เพราะเมื่อเวลาลดระดับน้ำลงจะทำให้ปลาสามารถว่ายมาตามร่องน้ำเล็ก ๆ เพื่อมาหลบอยู่ในคูได้สะดวก การวางท่อระบายน้ำเข้า-ออกก็ใช้วิธีการเดียวกับการสร้างบ่อ โดยตรงมุมด้านระบายน้ำออก อาจขุดทำแอ่งจับปลาหรือกักปลา เวลาระบายน้ำออกหมดแปลงนาแล้ว จะยังคงมีแอ่งน้ำตรงนี้ให้ปลาพ่อแม่พันธุ์หรือปลาที่จะจับขายได้มารวมตัวอยู่ที่นี่


เมื่อเตรียมแปลงเสร็จแล้วก็ปล่อยน้ำลงนาข้าว ควรมีตะแกรงป้องกันสัตว์อื่นเข้ามาทำลายสัตว์น้ำที่เราเลี้ยงไว้ด้วย เมื่อปลูกข้าวแล้วประมาณ 2 สัปดาห์ ต้นข้าวตั้งตัวได้แล้วจึงค่อยปล่อยปลาลงเลี้ยง


ชนิดของสัตว์น้ำ อัตราการปล่อย และผลผลิต


สัตว์น้ำที่นิยมเลี้ยงในนาข้าวได้แก่ ปลานิล ปลาไน ปลาสลิด ปลาหมอเทศ ปลาดุก ปลาตะเพียน ปลาหมอตาล ฯลฯ ของเสียที่เกิดจากการขับถ่ายของปลาจะเป็นปุ๋ยอันดีทำให้ข้าวโตเร็วผลผลิตเพิ่ม สำหรับปลาก็ได้ทีหลบซ่อนและที่หาอาหารตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นในนากิน อาจให้อาหารสมทบเพื่อเร่งการเจริญเติบโตด้วย

แสดงอัตราการปล่อยและผลผลิตของปลาในนาข้าว ถ้าเลี้ยงรวมกันควรลดจำนวนของปลาแต่ละชนิดลงโดยไม่ควรให้เกิน 2,000 ตัว/ไร่ และควรให้อาหารสมทบด้วย

ชนิดปลา

ขนาดปล่อย

อัตราปล่อย

ผลผลิต

                                        (เซนติเมตร) 

   (ตัว/ไร่)
       (กิโลกรัม/ไร่/ปี)


ปลาหมอเทศ

     1 – 3


1,000 – 1,200

   70


ปลาไน


     5 – 6


   500 –  600

  100


ปลานิล


     4 – 5


   500 – 1,000

   80


ปลาสลิด

     3 – 5


   800 – 1,200

   86


ปลาตะเพียน

     3 – 5


   800 –1,500

   64




1.5  การเลี้ยงสัตว์น้ำในนาปลา


เริ่มจากการที่เกษตรกรปลูกข้าวร่วมกับการเลี้ยงปลาในนาข้าว แต่เมื่อราคาข้าวตกต่ำ รายได้

จากการเลี้ยงปลาสูงกว่ารายได้ที่ได้จากการปลูกข้าว หรือในพื้นที่นาข้าวเดิมอยู่บริเวณชายฝั่งทะเล เมื่อน้ำทะเลท่วมจนดินเค็มไม่สามารถปลูกข้าวได้ เกษตรกรจึงเลิกปลูกข้าวดัดแปลงนาข้าวเดิมมาเป็นนาปลาโดยสมบูรณ์ การเลี้ยงสัตว์น้ำโดยวิธีนี้ พบมากในแถบจังหวัดสมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา สุพรรณบุรี ปลาที่นิยมเลี้ยงได้แก่ ปลาสลิด ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาจีน ฯลฯ โดยชาวนาจะขุดคูน้ำล้อมรอบแปลงนา ขนาดกว้าง ประมาณ 3 เมตร ลึก 75 – 100 เซนติเมตร นำดินที่ขุดไปเสริมคันนาให้สูงเพื่อป้องกันน้ำท่วม หลังจากตากนาให้แห้งแล้ว ก็ถางหญ้าให้ตาย หญ้าจะกลายเป็นปุ๋ย จากนั้นจึงระบายน้ำเข้านา ทำการปล่อยพ่อแม่พันธุ์ปลาสลิดลงในบ่อเพื่อเพาะปลาสลิด โดยกั้นบ่อเพาะภายในแปลงนาขนาด 1 – 2 ไร่ หลังจากปลาออกลูก 1 – 2 เดือน อาจปล่อยปลาอื่นเพิ่มลงไปได้แก่ ปลาตะเพียนขาว ปลาจีน ปลาดุกอุย ปลานิล เป็นต้น โดยเพิ่มในอัตรา 300- 500 ตัว/ไร่ และเลี้ยงรวมกับปลาสลิด จากนั้นให้ปุ๋ยมูลสัตว์และอาหารสมทบ เพื่อเร่งผลผลิต (ปกรณ์, 2530) 


1.6  การเลี้ยงปลาในร่องสวน


โดยปกติสวนที่อยู่ริมน้ำ มักจะยกเป็นร่องสี่เหลี่ยมมีคูน้ำเข้าออกโดยรอบเพื่อให้น้ำไหลเวียนสะดวก สามารถดัดแปลงเพิ่มเติมสำหรับเลี้ยงสัตว์น้ำได้ด้วย โดยทำคันดินรอบสวนเพิ่มเติมและยกระดับให้สูงกว่าระดับน้ำขึ้นสูงสุดเพื่อป้องกันน้ำท่วม ดินที่ขุดคูน้ำนำไปถมบนแปลงสวนซึ่งตามปกติมีขนาด 4 – 10 เมตร ควรขุดตามแนวทางลมเพื่อให้ลมช่วยพัดพาน้ำและอากาศให้หมุนเวียน คูน้ำที่ขุดควรมีระดับกว้างและลึกเช่นเดียวกับแปลงนา การเลี้ยงสัตว์น้ำในร่องสวนมักนิยมเลี้ยงปาพวกที่กินตะไคร่น้ำ หรือกุ้งฝอย (ซึ่งพบตามปกติในร่องสวน) นอกจากนี้เศษใบไม้จากส่วนที่ร่วงหล่นลงน้ำก็จะทับถมเป็นปุ๋ยหมักทำให้เกิดธาตุอาหารและอาหารธรรมชาติ หลวงสมาน วนกิจ เคยทดลองเลี้ยงกบในร่องสวนก็ปรากฏว่าได้ผลดีเช่นกัน


1.7  การเลี้ยงสัตว์น้ำในตู้กระจก


สัตว์น้ำสวยงามมีหลายชนิดและหลายประเภทที่นิยมนำมาเลี้ยงในตู้กระจก โดยจัดตกแต่งให้สวยงาม ดูแล้วเกิดความเพลิดเพลินใจคลายความเครียด เพราะสัตว์น้ำเหล่านี้ไม่ส่งเสียงรบกวน ไม่ออกมาเดินเพ่นพ่านจนเกะกะหรือทำสกปรกและไม่เป็นตัวการแพร่เชื้อโรคมาสู่คน สัตว์น้ำหลายชนิดที่นิยมเลี้ยงได้แก่ เต่าญี่ปุ่น ตะพาบน้ำญี่ปุ่น จิ้งจกน้ำ ปลาทอง ปลาเทวดา ปลาทรงเครื่อง ปลาปอมปาดัวร์ และสัตว์ทะเลต่าง ๆ เช่น ทากทะเล ปะการัง หอย ดาวทะเล ปลาการ์ตูนเป็นต้น โดยตบแต่งด้วยพันธุ์ไม้น้ำหลายชนิดซึ่งเดิมเคยคิดว่าเป็นวัชพืช เช่น สันตะวา สาหร่ายพุงชะโด สาหร่ายหางกะรอก สาหร่ายฉัตร เป็นต้น นอกจากนี้ควรใช้หินและอุปกรณ์อีกหลายชนิดประดับเพื่อเพิ่มความสวยงามด้วย


ขนาดของตู้กระจกมีขนาดแตกต่างกันไปตามแต่ผู้เลี้ยงจะนิยม ความหนาของกระจก และการติดกาวซิลิโคนเป็นสิ่งสำคัญที่จะต้องแน่ใจว่าสามารถรองรับน้ำ อุปกรณ์ตกแต่งภายในตู้และสัตว์น้ำได้ ตัวอย่างเช่น ตู้ขนาด 50x70x50 เซนติเมตร จะจุน้ำประมาณ 150 ลิตร กระจกต้องหนาไม่ต่ำกว่า 7.2 มิลลิเมตร จึงจะปลอดภัย หากตู้ขนาดใหญ่กว่านี้ ต้องเพิ่มความหนาของกระจกและขาตั้งด้วย น้ำที่ใช้เลี้ยงควรเป็นน้ำบ่อที่สะอาดและใส ถ้าเป็นน้ำประปาควรทิ้งตากแดดไว 1 – 2 วัน เพื่อลดคลอรีน หรือใช้สารเคมีสำเร็จรูปเพื่อลดคลอรีน ซึ่งในปัจจุบันนี้การเลี้ยงสัตว์น้ำในตู้กระจกค่อนข้างสะดวก เพราะมีอุปกรณ์ที่ใช้เลี้ยงตลอดจนน้ำยาอินดิเคเตอร์ สำเร็จรูปมากมายจำหน่าย เช่น แผ่นกรองพลาสติกที่ใช้วางก้นตู้ เครื่องให้ออกซิเจน (air pump) แบบท่อหรือแบบกระปุกติดข้างตู้ สารเคมีต่างๆ ยาฆ่าเชื้อโรค ฯลฯ อย่างไรก็ตาม ก่อนวางตู้กรจกควรรองพื้นตู้ด้วยแผ่นโฟมหรือแผ่นไม้คอร์กเพื่อช่วยรองรับน้ำหนักตู้ปลา และเพื่อให้เกิดการยืดหยุ่นเล็กน้อย ใต้แผ่นกรองอาจจะใส่แผ่นฟองน้ำ หรือใยแก้วเพื่อรองรับตะกอนสกปรกที่ร่วงหล่นลงมา จะได้นำออกไปทิ้งได้โดยง่าย ขั้นตอนการตกแต่งตู้ปลาควรทำ ดังนี้


1.  อุปกรณ์ที่จะใส่ในตู้ปลาและตู้ปลาต้องล้างให้สะอาด ใช้น้ำยาฆ่าเชื้อโรค ชะล้างสารพิษออกให้สะอาด


2.  เตรียมสถานที่ติดตั้งตู้ ซึ่งมีขายเป็นแบบสำเร็จรูปโดยเป็นขารูปสี่เหลี่ยม หรือทำเป็นตู้หรือถ้าจะประกอบขาตั้งเองต้องมั่นใจว่าแข็งแรงพอที่จะรับน้ำหนักตู้และสัตว์น้ำได้เมื่อจัดเสร็จ


3.  ควรใช้โฟมรองฐานตู้เพื่อให้พื้นเรียบและเพื่อยืดหยุ่น จากนั้นยกตู้ขึ้นวางห้ามลากตู้เด็ดขาดเพราะจะทำให้กระจกแตกหรือเกิดการรั่วซึมได้


4.  ใส่ใยแก้วที่พื้นชั้นล่าง วางแผ่นกรองทับเพื่อให้ตะกอนตกลไปยังชั้นล่างที่ในแก้วจะได้นำออกมาล้างทำความสะอาดได้ง่าย


5.  นำกรวดทรายที่ล้างทำความสะอาดแล้วใส่ตู้ โดยใส่ทรายหยาบลงบนพื้นตู้ด้านหลังและด้านข้างให้สูง 2 ใน 10 ส่วนของความสูงของตู้กระจก แล้วไล่ระดับมาทางด้านหน้าตู้


6.  ตกแต่ด้วยก้อนหิน พันธุ์ไม้น้ำพวกสันตะวา สาหร่าย และอุปกรณ์เสริมแต่งต่างๆ พันธุ์ไม้น้ำที่สูง ๆ ควรทำเป็นฉากหลังโดยด้านหน้าเตี้ยลดหลั่นลงมา


7.  เติมน้ำลงประมาณ 1 ใน 3 ของตู้ ต่อสายท่ออากาศตามตำแหน่งที่กำหนด โดยพลางไว้หลังพันธุ์ไม้น้ำเพื่อให้ที่ดูแล้วเกิดความสวยงาม จากนั้นเติมน้ำจนเต็ม ถ้าเป็นตู้กระจกขนาดใหญ่ควรติดเครื่องกรองน้ำด้วย


8.  หลังจากจัดแต่งครั้งสุดท้ายแล้ว เมื่อน้ำใสจึงปล่อยปลาและสัตว์น้ำลงเลี้ยง


การเลือกชนิดของสัตว์น้ำที่จะเลี้ยง ต้องระวังอย่าเลือกสัตว์ดุร้ายอยู่กับสัตว์เชื่องเพราะจะมีการรังแกกัน เช่น ปลาเสือสุมาตรามีนิสัยค่อนข้างดุอย่างเลี้ยงรวมกับปลาทอง หรือปลาหางนกยูง ปลาตะพัด ปลาอโรวาน่า ปลากัด ควรแยกเลี้ยงเดี่ยว ปลาแฟนซี ปลาคราร์ฟ ปลาทอง ปลาไน และปลา
ชักเกอร์ สามารถเลี้ยงรวมกันได้ ที่ตู้ปลาควรมีฝาปิดกั้นเพื่อกันสัตว์น้ำหนี การให้อาหารต้องระวังอย่าให้อาหารตกค้างจนเน่า เกิดราน้ำขึ้นได้หมั่นคอยดูแลสุขภาพปลาและเปลี่ยนน้ำเมื่อน้ำขุ่น


1.8  โรคและศัตรูของสัตว์น้ำ


โรคที่เกิดกับสัตว์น้ำ เป็นปัญหาที่ก่อความเสียหายให้กับผู้เลี้ยงสัตว์น้ำเป็นจำนวนมาก เมื่อประมาณ 10 ปีที่แล้วมาได้เกิดมีโรคระบาดขึ้นทำให้ปลาที่เลี้ยงไว้ในบ่อตายกันเป็นจำนวนมากกรมประมงจึงได้ตั้งกองควบคุมโรคสัตว์น้ำขึ้นเพื่อช่วยแก้ไขปัญหาโรคสัตว์น้ำที่เกิดขึ้น
เชื้อโรคที่ทำให้เกิดโรคกับสัตว์น้ำได้แก่ แบคทีเรีย ไวรัส เชื้อรา และโปรโตซัว หลายชนิด นอกจากโรคแล้วผู้เลี้ยงยังต้องระวังศัตรูที่คอยจ้องจับสัตว์น้ำที่เลี้ยงไว้เพื่อกินเป็นอาหารอีกด้วย เช่น นก งู และสัตว์น้ำที่ตัวใหญ่กว่า ศัตรูบางชนิดมิได้เป็นศัตรูโดยตรงแต่เข้ามาอาศัยในบ่อเลี้ยงที่มีอาหาร คอยแย่งอาหาร แย่งที่อยู่อาศัยแย่งอากาศ ทำให้สัตว์น้ำที่เลี้ยงไว้ขาดอาหาร ไม่เจริญเติบโตดีเท่าที่ควร ผลผลิตที่ได้จะต่ำ

สาเหตุของการเกิดโรค


การจัดการฟาร์มที่ดีมีระบบ ย่อมทำให้สัตว์น้ำมีสุขภาพดี แต่เมื่อใดก็ตามเมื่อสัตว์น้ำมีปริมาณหนาแน่นมากเกินไป สภาพแวดล้อมไม่ดี คุณภาพน้ำไม่เหมาะสมและมีเชื้อโรคอยู่ภายในบ่อ จะทำให้สัตว์น้ำอ่อนแอและเกิดโรค ดังนั้น เพื่อให้บรรลุผลของการจัดการฟาร์มที่ดีและมีประสิทธิภาพ ผู้เลี้ยงควรจะต้องคอยสังเกตและควบคุมพฤติกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ให้ดี คือ


1.  คุณภาพน้ำ คอยควบคุมตรวจสอบคุณภาพน้ำให้เหมาะสม อย่าให้ใสหรือขุ่นเกินไป อย่าให้มีอุณหภูมิสูงหรือต่ำเกินไป อย่าให้มีของเสียหรือสารพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม หรือชะล้างจากบนบกมาแปดเปื้อน ในกรณีที่เลี้ยงสัตว์น้ำกร่อยและสัตว์น้ำทะเล ต้องคอยตรวจเช็คระดับความเค็มและ
พีเอชให้เหมาะสม เมื่อฝนตกหรือเมื่อโดนแดดเผาเป็นเวลานานหลายวันจนน้ำเหือดแห้งแล้วลดประมาณลงไป


2.  การให้อาหาร อาหารที่ให้ต้องพอเพียงแก่สัตว์น้ำอย่าให้มันแย่งกันมากเกินไป และไม่ควรให้อาหารมากเกินไปจนเหลือตกค้างอยู่ภายในบ่อทำให้เกิดน้ำเน่า แบคทีเรียและเชื้อราจะเจริญได้ดี มีการแย่งใช้ออกซิเจนมากจนทำให้สัตว์น้ำขาดออกซิเจน อ่อนแอ ติดเชื้อได้ง่าย


3.  การจับและการเคลื่อนย้าย การจับสัตว์น้ำขึ้นมาตรวจสุขภาพหรือให้ยา ควรทำด้วยความระมัดระวังและทำด้วยความจำเป็นเท่านั้น อย่าทำพร่ำเพรื่อเกินไป หลีกเลี่ยงการใช้วิธีรุนแรง อย่าให้สัตว์น้ำตกใจดิ้นรนจนได้รับบาดเจ็บเป็นผลทำให้เชื้อแบคทีเรียและเชื้อราเข้าโจมตีซ้ำเติมได้ การเคลื่อนย้ายสัตว์น้ำบ่อยครั้งจะทำให้สัตว์น้ำบอบช้ำ ไม่ยอมกินอาหารเติบโตช้า อ่อนแดติดโรคง่าย


4.  ปริมาณการเลี้ยงที่พอเหมาะ อัตราปล่อยสัตว์น้ำที่ลงเลี้ยงในบ่อต้องพอเหมาะกับขนาดและวัย เมื่อสัตว์น้ำโตขึ้นมากต้องขยายบ่อ ขยายเนื้อที่เลี้ยงให้มากขึ้น อย่างเลี้ยงแบบแออัดหนาแน่นเกินไปจนสัตว์น้ำเกิดความเครียดต้องอยู่อย่างเบียบเสียดยัดเยียด แย่งที่อยู่ แย่งอาหารทำให้อ่อนแอติดโรคง่าย บางครั้งก็จะเกิดการทำร้ายกันเองจนได้รับบาดเจ็บได้


5.  แยกสัตว์น้ำที่ติดโรคออกต่างหาก เมื่อพบสัตว์น้ำตัวใดมีอาการเจ็บป่วยหรือติดโรคต้องแยกเลี้ยงต่างหาก พร้อมกับให้การรักษาจนกว่าจะหายขาด ถ้าสัตว์น้ำตายด้วยโรคระบาดต้องย้ายสัตว์น้ำทั้งบ่อ ใส่ยาฆ่าเชื้อโรค คอยควบคุมอย่าให้ระบาดไปยังบ่ออื่น


6.  ปรับปรุงบ่อ คอยตรวจตราดูแลความสะอาดปรับปรุงคุณภาพของบ่อและน้ำในบ่อเลี้ยงให้มีความอุดมสมบูรณ์ มีการใส่ปูนขาวใส่ปุ๋ยเป็นระยะ ๆ เพื่อสัตว์น้ำจะได้มีชีวิต เติบโตอย่างมีความสุข
สุขภาพดี

ข้อควรระวังในการใช้ยากับสัตว์น้ำ


ในประเทศสหรัฐอเมริกามีองค์กรพิทักษ์สิ่งแวดล้อม (EPA) ทำหน้าที่ช่วยเหลือผู้เลี้ยงสัตว์น้ำเมื่อเกิดโรคระบาดในบ่อสัตว์น้ำ โดยใช้ยาฆ่าศัตรู ยาฆ่าสาหร่าย หรือยารักษาโรคโดยผู้เชี่ยวชาญ 
นอกจากนี้ยังมีองค์กรที่เกี่ยวข้องกับอาหารและยาคอยควรคุมแนะนำการใช้ยา และให้อาหารแก่สัตว์น้ำในระดับที่ปลอดภัย เพราะยารักษาโรคสัตว์น้ำและยาป้องกันโรคบางตัวนอกจากจะเป็นอันตรายต่อสัตว์น้ำแล้วยังอาจสะสมอยู่ในตัวสัตว์น้ำมากพอที่จะเป็นอันตรายต่อมนุษย์ด้วย ถ้ามนุษย์บริโภคเนื้อสัตว์น้ำนั้นยาบางชนิดที่ใช้กับปลาได้ แต่อาจไม่เหมาะสมกับกุ้ง ปู หอย กบ และสัตว์ชั้นสูงที่มนุษย์บริโภคเป็นอาหาร ยาฆ่าเชื้อโรคบางชนิดเหมาะสำหรับรักษาปลาสวยงาม แต่ไม่เหมาะสำหรับปลาที่ขายเพื่อการบริโภค นอกจากนี้ยาหลายชนิดแม้จะใช้กับสัตว์น้ำที่มนุษย์บริโรคได้แต่จะต้องมีระยะหยุดยาตามที่กฏหมายแต่ละประเทศกำหนดก่อนที่จะจับไปขาย 


แม้ว่าในประเทศไทยอาจยังไม่มีกฎหมายควบคุม แต่ผู้เลี้ยงก็ควรศึกษาไว้ เพื่อความปลอดภัยและเพื่อประโยชน์เวลาส่งสัตว์น้ำออกขายต่างประเทสผู้ส่งออกกุ้งบางรายเคยโดนส่งสินค้ากลับมาแล้ว เพราะถูกตรวจพบว่ามีปริมาณยาปฏิชีวนะมากเกินพิกัดที่กำหนด ยารักษาโรคสัตว์น้ำเหล่านี้ได้แก่


1.  ยาปฎิชีวนะ (antibotics) ผลิตโดยจุลินทรีย์บางชนิด มีคุณสมบัติในการฆ่าและยับยั้งการ
เติบโตของเชื้อแบคทีเรีย ตัวอย่างได้แก่ เตตระชัยคลิน (tetacyclin) อิโโธรมัยซิน (erythromycin) นิโอมัยซิน (neomycin) เทอรามัยซิน (terramycin) และคานามัยซิน (kanamycin)


2.  ไนโตรฟูรานส์ (nitrofurans) รวมทั้งยาไนโตรฟูราโซน (nitrofurasone) ฟูราโซลิโดน (aurasolidone) ฟูราเนซ (furanace0 ใช้ควบคุมแบคทีเรีย


3.  ซัลโฟนาไมด์ (sulfonamides) เช่น ซัลฟาเมราซีนส์ (sulfamerazines) ซัลฟาเมธาซีนส์ (sulfamathazines) มีคุณสมบัติในการยับยั้งแบคทีเรีย


4.  อะคริฟลาวิน (acriflavine) ใช้ฆ่าปรสิตภายนอกเช่น เชื้อรา และโปรโตซัว


5.  ด่างทับทิม (potassium permankanate) และคอปเปอซัลเฟต (coppersulfate) ใช้ควบคุม
ปริสิตภายนอก


6.  สีต่าง ๆ รวมทั้ง คริสตัลไวโลเล็ต (crystal violet) เมธิลินบลู (methylene blue) 
มาลาไคท์กรีน (malachite green) ใช้รักษาเชื้อรา และการติดเชื้อโปรโตซัว


7.  ฟอร์มาลินและฟอร์มัลดีไฮด์ (formalin และ  formaldehyde) ใช้รักษาโรคที่เกิดจาก
โปรโตซัวบางชนิด และเชื้อรา


8.  กรดออกโซลินคิ (oxolinic acid) สารเคมีที่ให้ทางปากเพื่อควบคุมแบคทีเรียบางชนิด


9.  สารละลายไอโอดีน ใช้ใส่ในน้ำที่เลี้ยงไข่และตัวอ่อนเพื่อป้องกันการเติบโตของเชื้อราและแบคทีเรีย


10.  ได-เอ็น-บิวทิว ทิน ออกไซด์ (Din-n-butyl tin oxide) เป็นยาหยอดทางปากเพื่อฆ่าพยาธิตัวตืด พยาธิตัวกลม และหนอนหัวหนาม (acanthocephalids)
ชนิดของเชื้อโรคและการรักษา


เป็นการยาก ที่จะกล่าวถึงยาและสารเคมีที่ใช้ฆ่าเชื้อดรคสัตว์น้ำทุกชนิดที่เลี้ยงกันในปัจจุบันนี้ เพียงแต่จะขอยกตัวอย่างเชื้อโรคและการรักษาที่สำคัญ ๆ เท่านั้น ดังนี้


1.  ไวรัส ไวรัสเป็นกึ่งสิ่งมีชีวิตที่มีนิวคลิไอโปรตีน เป็นองค์ประกอบ ไวรัสแต่ละตัวจะมีสารพันธุกรรมที่เป็น ดี เอ็น เอหรือ อาร์ เอ็น เอ ห่อหุ้มด้วยโปรตีนที่ผ่านเข้าออกเซลล์ได้ เพราะมีขนาดเล็กมากเพียง 10-30 นาโนมิเตอร์ (nm.) เท่านั้น ไวรัสแต่ละชนิด จะทำลายเซลหรือโจมตีตีโฮสท์ที่จำเพาะกับมันเท่านั้น เพื่อเป็นที่ขยายพันธุ์ เพิ่มจำนวนโดยปกติสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ สามารถสร้างแอนติบอดีเพื่อ
ต่อสู้กับไวรัส และการรุกรานของไวรัสสามารถกระตุ้นให้เหยื่อหรือโฮสท์สร้าง อินเตอเฟอรอน
 (interferon) ซึ่งเป็นปราการด่านหนึ่งในการต่อต้านเชื้อไวรัสก่อนที่ร่างกายของโฮสท์จะสร้างแอนติบอดีเสร็จเพียงแต่ต้องอาศัยระยะเวลา ซึ่งจะแตกต่างและเฉพาะเจาะจงแล้วแต่ความสามารถของโฮสท์แต่ละตัวเท่านั้น


กุ้งบางชนิดไวต่อการติดเชื้อไวรัสมาก เมื่อเกิดอาการเครียด โดยเฉพาะเซลล์ตับและเซลล์ตับอ่อน ไวรัสที่ทำให้เกิดโรคในกุ้งกุลาดำได้แก่ บัคคิวโลไวรัส (MBV) ทำให้เกิดการตายต่อกุ้งในอัตราสูงมาก ไวรัสชนิดเอชแอลวี(HLV, reovirul like virus) ยับยั้งการลอกคราบทำให้เกิดอาการตกเลือดใน
บลูแครบ ไวรัสเฮอร์เปสชนิดหนึ่งทำให้หอยนางรมตายในอัตราสูงมาก โดยยังไม่มีทางรักษาได้โรค
โอวาชิสติสในหอยนางรมก็เกิดจากเชื้อไวรัสเช่นกัน โดยจะเข้าไปทำลายเยื่อบุของอวัยวะสืบพันธุ์


โรคปลาหลายชนิดก็เกิดจากเชื้อไวรัสเช่น โรคลิมโฟชิสติส เกิดจากไวรัสเออริโด(irrido virus) นอกจากนี้การเกิดเนื้องอกผิดปกติในปลาปลายชนิด เข้าใจว่าเกิดจากไวรัสเช่นกัน เนื้องอกบางชนิดมีลักษณะคล้ายดอกกระหล่ำปลีงอกออกจากปากและส่วนหัวของปลาทำให้ปลาผอมลงและตาย


2.  เชื้อแบคทีเรีย แบคทีเรียเป็นสิ่งมีชีวิตจำพวกโปรคาริโอต พบได้ทั่ว ๆ ไปในสถาพแวดล้อม แม้แต่ในธารน้ำแข็งหรือในระดับลึกลงไปถึง 5 เมตรจากพื้นดินขนาดโดยทั่วไปของแบคทีเรียยาว 1-10 ไมโครมิเตอร์ มีรูปร่างเป็นแท่งกลมหรือเป็นเกลียว หลายชนิดมีปลอกหุ้ม ตัวอย่างแบคทีเรียที่ทำให้สัตว์น้ำเป็นโรคได้แก่



2.1  Aeromonas spp. เป็นแบคทีเรียกรัมลบ มีหลายชนิด โดยมากพบในปลาน้ำจืด เมื่อเกิดการระบาดจะทำให้ปลาตายเป็นจำนวนมาก เรียกว่าเกิดโรคแอโรโมแนส ถ้าสถาถแวดล้อมไม่ดี ปลาอ่อนแอ การรระบาดจะรุนแรงขึ้น ทำให้อัตราปลาตายสูง ปลาจะว่ายน้ำเชื่องช้าลง ว่ายขึ้นมาออกกันตรงผิวน้ำ การทรงตัวไม่ดี ไม่ยอมกินอาหาร มีบาดแผลตามลำตัว บวมน้ำตรงส่วนท้อง เกล็ดพอง ตาโปน บางครั้งจะระบาดไปยังสัตว์น้ำอื่น ๆ ทำให้มีชื่อเรียกโรคหลายชนิด เช่น โรคปากแดง (red mouth disease) โรค bacterial septicemia โรค  red sore disease และโรคขาแดงในกบ


แบคทีเรียชนิดนี้พบมากบริเวณแหล่งน้ำเสียที่มีอินทีย์สารมาก เช่นน้ำทิ้งจากโรงงาน
อุตสาหกรรมและแหล่งชุมชน สามารถเติบโตได้ทั้งในสถานที่มีหรือไม่มีออกซิเจน อุณหภูมิที่เหมาะต่อการเจริญเติบโตคือ 25-30( C pH ระหว่า 5.5-9 

การป้องกัน

1. อย่าให้อาหารมากเกินไปจนบ่อเน่า

2. อย่าเลี้ยงสัตว์น้ำหนาแน่นเกินไปจนสัตว์น้ำเกิดอาการเครียด

3. ไม่ควรเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิกระทันหัน

4. ควรเพิ่มปริมาณออกซิเจนให้มากพอเพียงสำหรับสัตว์น้ำ

ในประเทศไทยเคยมีรายงานการระบาดของโรคที่เกิดจากแบคทีเรียชนิดนี้ โดยเกิดโรคโรค

ครีบหูบวมในปลาดุกด้าน บริเวณแผลมีเลือดซึมออก เหงือกซีด ท้องมาน ตับบวมใหญ่ ไตบวม พบเชื้อชนิดนี้มากที่ไต (สุปรานี และ ชลอ, 2526) ถ้าเชื้อแพร่เข้าสู่ระบบโลหิตทำให้เกิดโลหิตเป็นพิษ (septicemia)

การรักษา

1. ใช้ออกซิเตตราซัยคลิน แช่ในอัตราส่วน 20 พีพีเอ็ม หรือให้กินในอัตรา 55 มิลลิกรัม ต่อ

น้ำหนักตัว 1 กิโลกรัม/วัน ติดต่อกัน 10 วัน

 
2.  คลอแรมแฟนิคอล หรือคลอโรมัยเซตินผสมในอาหารอัตราเดียวกับข้อ 1


3.  เฟอราเนช ผสมอาหารในอัตราส่วน 0.5-1 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม ติดต่อกันเป็นเวลา 10-14 วัน


4.  ซัลฟาเมอราซีน ผสมอาหารอัตราส่วน 100-200 มิลลิกรัม/น้ำหนักปลา 1 กิโลกรัมต่อวัน
ติดต่อกัน 14 วัน  


2.2  Psudomonas septisemia แบคทีเรียนชนิดนี้ชอบอาศัยอยู่ตามซากเน่าเปื่อย เมื่อปลาอ่อนแอเครียดสภาพแวดล้อมไม่ดี เช่นเกิดสารพิษในน้ำ ความเป็นกรดเป็นด่างสูงเกินไป ปลาอยู่กันอย่างแออัดเกินไป ผิวหนังหรือเหงือกปลาเกิดบาดแผล ทำให้แบคทีเรียเข้าสู่ตัวปลาทางผิวหนังและเหงือกที่มีแผล แล้วกระจายไปตามกระแสเลือด ปลาจะมีอาหารตกเลือดที่เยื่อบุช่องท้อง และอวัยวะภายใน


การป้องกันและการรักษา เช่นเดียวกับข้อ 2.1


2.3  Edwardslella spp. เป็นแบคทีเรียชนิดกรัมลบ รูปร่างเป็นแท่งสั้นขนาดความกว้างประมาณ 0.8-1 ไมครอน ยาวประมาณ 1-1.6 ไมครอน มีแส้จำนวนมากรอบเซลล์ เจริญได้ดีในสภาพที่มีและไม่มีออกซิเจน โดยปกติจะพบแบคทีเรียชนิดนี้ทั่วไปในแหล่งน้ำที่มีอินทรีย์สารสูง พบในลำไส้ของงู
บางครั้งก็พบในอุจจาระของมนุษย์ด้วย ปลาที่ติดเชื้อนี้จะมีแผลแดงตามลำตัว ขอบแผลมีสีดำ ตับโตซีด ท้องบวมมีแผลฝีในกล้ามเนื้อตามลำตัว ฝีอาจจะลามขยายใหญ่ภายในเน่าเป็นโพรงก๊าซ มีกลิ่นเหม็น 
ทำให้ปลาสูญเสียการทรงตัว            


การรักษา


ใช้ออกซีเตตะซัยคลินผสมอาหารในอัตราส่วน 55 มิลลิกรัม ต่อหนักปลา 1 กิโลกรัมต่อวัน กินติดต่อกันนาน 10 วัน


2.4  Flexibacter columnaris เป็นเชื้อแบคทีเรียที่พบทั่วไปในน้ำจืดพบปะปนกับเมือกของปลาเป็นแบคทีเรียกรัมลบ มีลักษณะเป็นแท่งยาวหรือเป็นสาย กว้างประมาณ 0.5-0.7 ไมครอน ยาวประมาณ 10-12 ไมครอนมักเกิดโรคกับปลาที่อ่อนแอ ปลาที่เป็นแผลหรือบอบช้ำ จากการขนส่งหรือการจับ บริเวณที่ติดเชื้อจะมีเมือกหนามาคลุม ต่อมามีลักษณะเป็นสีเทา บางทีมีจ้ำเลือดคั่งอยู่ด้วย ตาจะขุ่นฝ้าผิวหนังตามลำตัวจะมีรอยด่างซึ่งจะตรวจพบแบคทีเรียเป็นจำนวนมากตรงบริเวณด่างนี้ครีบจะกร่อนว่ายน้ำเชื้อช้าลงและขึ้นมาอยู่ตรงผิวน้ำ เรียกโรคที่เกิดจากแบคทีเรียชนิดนี้ว่า โรคคอลัมนาริส หรือโรคปุยสำลี


การรักษา


แช่ปลาด้วยสารเฟอราเนซ เข้มข้น 1.5 พีพีเอ็ม นาน 1 ชั่วโมง ติดต่อกัน 3 วัน หรือแช่ด้วยคอปเอปซัลเฟตเข้มข้น 40 พีพีเอ็ม นาน 20 นาที ติดต่อกัน 3 วัน หรือใช้ด่างทับทิม 2.4 พีพีเอ็ม ใส่ตลอดไปจนกว่าจะมีอาการดีขึ้น


2.5  Mycobacterium sp. (เชื้อวัณโรค) มีรายงานถึงปลาที่ป่วยเป็นวัณโรคในสถานพักฟื้นผู้ป่วยวัณโรคในฝรั่งเศสเป็นครั้งแรก จึงได้ทราบว่าเชื้อวัณโรคจากมนุษย์ สามารถแพร่ติดต่อไปยังปลาได้ ต่อมาได้พบปลาคอดเป็นวัณโรคและพบเชื้อวัณโรคในปลาอีกหลายชนิด
เชื้อวัณโรคเป็น แบคทีเรียกรัมบวก รูปร่างเป็นแท่งยาว ปลาที่ป่วยเป็นวัณโรคจะมีอาการแตกต่างกันไปแล้วแต่ชนิดของปลา ส่วนมากจะมีลักษณะผอม ไม่กินอาหาร ท้องมาน มีแผลตื้นตามลำตัว ครีบกร่อน ตาโปน ตาบอดข้างเดียวหรือสองข้าง ตัวมีสีเข้มขึ้น อวัยวะภายในจะมีตุ่มเล็ก ๆ กระจายทั่วไป ต่อมาปลาจะค่อย ๆ ตายไป ปลาช่อนที่เป็นวัณโรคจะมีตาขุ่นมัวคล้ายเม็ดสาคูอยู่ในตาข้างเดียวหรือสองข้าง ตาโปน บางตัวมีอาการตกเลือดในตา อวัยวะภายในจะเป็นตุ่ม ม้ามมีขนาดใหญ่กว่าปกติมาก และสามารถติดต่อมายังมนุษย์ได้ หากบริโภคเนื้อปลาเข้าไปโดยที่เชื้อวัณโรคยังไม่ตาย


การรักษา


เชื้อวัณโรคมีความต้านทางต่อยาปฎิชีวนะดีมาก ควรใช้กานามัยซินผสมลงในอาหารอัตราส่วน 100 มิลลิกรัมต่ออาหารหนัก 1 กิโลกรัม ให้ปลากินติดต่อกัน 7 วัน  ถ้าสงสัยว่าปลาจะเป็นวัณโรค หรืออาจใช้ยาปฎิชีวนะที่ใช้ฆ่าเชื้อแบคทีเรียทั่วไป เช่น ออริโอมัยซิน เฟอราเนซ คลอแรมแฟนิคอล


3.  โรคที่เกิดจากสิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมทีแออัดมากเกินไป การให้อาหารมากหรือน้อยเกินไป สภาพความเป็นอยู่ที่ไม่ดี ย่อมทำให้สัตว์น้ำไม่เติบโต อ่อนแอ ความต้านทางโรคต่ำ ติดโรคง่าย 
ดังตัวอย่าง เช่น 




3.1  โรคฟองอากาศ (gad-bubble disease) เป็นอันตรายต่อปลาและสัตว์น้ำโรคนี้มักเกิดเมื่อมีปริมาณของออกซิเจนหรือไนโตรเจนมากเกินไป เช่น ในบ่อที่มีแพลงตอนพืชหรือพืชน้ำ
หนาแน่น แล้วเกิดการลดความดันของก๊าซในน้ำโดยทันทีทันใด หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอย่าง
กระทันหัน ทำให้ก๊าซที่อยู่ในเลือดของปลาขยายตัวขึ้น เกิดเป็นฟองอากาศตามบริเวณผิวหนัง เหงือก ปาก และถุงอาหารในลูกปลาวัยอ่อน



3.2  โรคเลือดน้ำตาล (grown blood disease) พบใน channel catfish เกิดจากมีปริมาณไนไตรท์ในน้ำสูงเกินไป เมื่อถูกดูดซึมเข้าไปทางเหงือกของปลาทำให้ฮีโมโกลบินในเลือดปลา
เปลี่ยนแปลงไปออยู่ในรูปของ เมธิโมโกลบิน ทำให้ไม่สามารถนำออกซิเจนไปเลี้ยงร่างกายได้ ปลาจะตายเพราะขาดออกซิเจน เลือดจะเปลี่ยนจากสีแดงเป็นน้ำตาล จึงเรียนกว่า โรคเลือดน้ำตาล

การแก้ไข


ทำได้โดยใส่แคลเซียมคลอไรด์ (CaCl2) หรือ เกลือ (NaCl) ลงในน้ำ อนุมูลคลอไรด์ (CL) จะไปขัดขวางการดูดซึมไนไตรท์ที่ผ่านเข้ามาทางเหงือกปลา



3.3  พิษจากคลอรีน คลอรีนจากน้ำประปา หรือจากโรงงานอุตสาหกรรมที่ถูกปล่อยลงแหล่งน้ำ เช่น จากโรงงานกระดาษ โรงงานทอผ้า เป็นอันตรายต่อปลา สัตว์น้ำและสิ่งมีชีวิตในน้ำทั้งพืชและสัตว์



พิษของคลอรีนสลายตัวได้เร็วเมื่อมีแสดงแดดจัด ควรกักน้ำประปา 3-4 วัน ก่อนนำไปเลี้ยงสัตว์น้ำ เพื่อให้คลอรีนสลายไปหรือใส่โซเดียมไธโอซัลเฟตในน้ำอัตราส่วน 3.5-14 มิลลิกรัม/ลิตร ต่อปริมาณคลอรีน ในน้ำ 0.5-2 มิลลิกรัม/ลิตร



3.4  สารมลพิษปนเปื้อน (Pollutant contamination0 สารมลพิษที่ปนเปื้อนในน้ำซึ่งปล่อยไหลมาจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือชะล้างจากบนบกเป็นปัญหาใหญ่สำหรับนักเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ สารพิษในน้ำเป็นอันตรายได้หลายอย่าง เช่น



(1)  เป็นพิษสะสมอยู่ในตัวสัตว์น้ำแม้ว่าสัตว์น้ำจะไม่ได้รับอันตรายโดยตรง แต่เมื่อมนุษย์บริโภคเนื้อสัตว์น้ำที่มีสารพิษเหล่านี้สะสมเข้าไปมาก ๆ ย่อมก่อให้เกิดอันตรายได้



(2)  ตรวจสอบคุณสมบัติของน้ำและปรับปรุงคุณภาพให้ดี ก่อนที่จะนำมาใช้เลี้ยง
สัตว์น้ำ มีสารเคมีหลายชนิดที่ใช้ในการบำบัดน้ำเสียและแก้ไขคุณภาพของน้ำได้ แต่สารปนเปื้อน
บางอย่างก็ไม่สามารถแก้ไขได้ เพราะสารเคมีที่ใช้บำบัดอาจเป็นอันตรายต่อสัตว์น้ำ ผู้เพาะเลี้ยงควรศึกษาให้เข้าใจก่อนที่จะตัดสินใจว่าจะใช้ยาหรือสารเคมีชนิดใดในการปรับปรุงคุณภาพน้ำ  


4.  โรคขาดอาหารและวิตามิน อาหารและโภชนาการเป็นสิ่งสำคัญในการเลี้ยงสัตว์น้ำให้ได้
ผลผลิตสูง โตเร็วหากอาหารที่ใช้เลี้ยงสัตว์น้ำขาดคุณค่าทางโภชนาการ จะทำให้สัตว์น้ำ ผอม ไม่เจริญเติบโต สุขภาพอ่อนแอ ไม่ยอมสืบพันธุ์ปริมาณไข่น้อยกว่าปกติ เป็นหมัน แต่ก็ไม่ควรให้อาหารมาก
เกินไปจนเกินความจำเป็นเพราะจะทำให้สิ้นเปลืองเหลือตกค้างในบ่อจนเกิดเน่าเสียได้


วิตามิน เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับสัตว์น้ำแม้ว่าสัตว์น้ำจะมีความต้องการด้วยปริมาณเพียงเล็กน้อยแต่ก็มีความจำเป็นต่อการดำรงชีวิตมาก หากสัตว์น้ำขาดวิตามิน ทำให้เกิดความผิดปกติได้หลายอย่าง เช่น แคระ แกรน กระดูกบิดงอ ฯลฯ เรียกว่าเกิดอาการ Hypovitaminosis แต่การให้วิตามินมากเกินไปก็ก่อให้เกิดอันตรายต่อสัตว์น้ำได้เช่นกัน เรียกอาการผิดปกตินี้ว่า Hypervitaminosis 


5.  ศัตรูผู้ล่า (predators) ศัตรูผู้ล่าเป็นปัญหาของผู้เลี้ยงสัตว์น้ำทั้งหลาย ตัวอย่าง เช่น Urosalpinx ก่อความเสียหายแก่ฟาร์มเลี้ยงหอยนางรม ฟองน้ำในสกุล Cliona ทำให้เปลือกของหอยนางรมอ่อนแอ แมงดาทะเล (horseshoe crab) เป็นศัตรูของตัวอ่อนหอยแครง ปูชนิด Pinnotheres maculatus (pea crab) อาศัยอยู่ในช่องลำตัวของหอยแมลงภู่มีผลทำให้หอยแมลงภู่ไม่โต 


พวกเป็ด นกเป็ดน้ำ นกกระสา นกกระยาง นกกระเต็น แมวน้ำ ฯลฯ เป็นสัตว์ที่จับปลากินเป็นอาหารเป็นอุปสรรคต่อนักเลี้ยงสัตว์น้ำทั้งหลาย ที่ต้องหาทางแก้ไข เช่น บางแห่งจะยิงปืนขู่ จุดประทัดขู่เป็นเวลา เป็นต้น


เมื่อเร็ว ๆ นี้ประมาณเดือนธันวาคม ปี 2537 นายชาร์ล มาร์แซล ชาวประมงแห่ง สก๊อตแลนด์ ได้ทดลองประดิษฐ์หุ่นไฟเบอร์กลาสเป็นรูปตัวปลาวาฬเพชรฆาตติดไว้ข้าง ๆ กระชังที่เลี้ยงปลาแซลมอน เพื่อหลอกล่อให้แมวน้ำที่ชอบเข้ามาขโมยปลาแซลมอนที่เลี้ยงไว้ในกระชังกลัว ซึ่งการทดลองก็ยังไม่แน่ใจว่า แมวน้ำนี้จะกลัวได้นานเท่าไร

